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AGENDA 
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o definicje 

o temperatura powietrza 

o ciśnienie atmosferyczne 

o wilgotność powietrza 

o widzialność pozioma 

o wiatr 

o Skala Beauforta 

o szkwał 

o biały szkwał 

o zjawisko dyszy 

o zjawisko odbicia wiatru 

o zakłócenie wiatru przez 
przeszkodę 

o bryza (dzienna, nocna, jeziorowa) 

o mgła 

 

 

 

o chmury (niskie, średnie, wysokie, 
rozbudowane) 

o izobary 

o formy układów barycznych 

o fronty atmosferyczne (zimny, 
ciepły, zokludowany) 

o zjawisko halo 

o komunikaty meteorologiczne 

o przewidywanie pogody 

o pogoda pochmurna, wietrzna 

o pogoda bezdeszczowa, 
bezwietrzna 

o silny wiatr 

o warunki pogodowe utrudniające 
żeglugę 

 



METEOROLOGIA 
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Nauka o atmosferze ziemskiej; bada 
i opisuje zjawiska atmosferyczne, 

które określają pogodę i klimat 
danego obszaru. 

opogoda – stan fizyczny atmosfery w 
danym miejscu na kuli ziemskiej 

oklimat – średni stan pogód 
obserwowanych na przestrzeni 
kilkudziesięciu lat 



ELEMENTY METEOROLOGICZNE 

METEOROLOGIA || Żeglarz Jachtowy 

o ciśnienie atmosferyczne 

o wiatr 

o temperatura powietrza 

o wilgotność powietrza 

o widzialność pozioma 

o chmury 

o opady atmosferyczne 

o osady atmosferyczne 



TEMPERATURA POWIETRZA 
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 Określa stan cieplny 
atmosfery; mierzona 

jest za pomocą 
termometru, a 

określają ją stopnie 
Celsjusza [°C]. 

 Różnica między 
najwyższą a najniższą 

temperaturą to 
amplituda. 



CIŚNIENIE ATMOSFERYCZNE 

METEOROLOGIA || Żeglarz Jachtowy 

 Określane przez siłę, z 
jaką słup powietrza 
atmosferycznego 

działa w wyniku swojego 
na jednostkę 

powierzchni ciężaru; 
mierzone za pomocą 

barometru. 

 

Ciśnienia normalne 
wynosi: 

 1013 hPa = 760 mmHg 



WILGOTNOŚĆ POWIETRZA 

METEOROLOGIA || Żeglarz Jachtowy 

 Określa zawartość pary wodnej w                              
powietrzu; mierzona za pomocą                              
higrometru. 

 Sposoby charakteryzacji wilgotności                    
powietrza: 

o wilgotność bezwzględna – masa pary wodnej 
wyrażona w gramach zawarta w 1 m³ powietrza 

o wilgotność właściwa – masa pary wodnej wyrażona 
w gramach przypadająca na 1 kg powietrza 
(powietrza ważonego razem z parą wodną) 
temperatura punktu rosy – temperatura w której 
nastąpi skraplanie pary wodnej zawartej w powietrzu 

 



WIDZIALNOŚĆ POZIOMA 
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o w porze dziennej — czarny przedmiot 
odpowiednich rozmiarów na powierzchni gruntu 
jest widoczny na tle nieba lub zmętnienia 
atmosfery  

o w porze nocnej — czarny przedmiot 
odpowiednich rozmiarów na powierzchni gruntu 
byłby jeszcze widoczny w sytuacji nocnego 
oświetlenia wzmocnionego nagle do oświetlenia 
dziennego, albo jest to największa odległość, z 
której widoczne jest jeszcze światło o określonym 
natężeniu 
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WIATR 
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 Wiatr jest ruchem powietrza nad powierzchnią 
Ziemi wywołanym różnicami ciśnienia; 

mierzony za pomocą wiatromierza. 

 Prędkość wiatru mierzona jest w: 

o metrach na sekundę [m/s] 

o w węzłach [milach morskich na godzinę – Nm/h,  

 1 Mm = 1852 m] 

 Przepływ powietrza następuje z obszaru o 
wyższym ciśnieniu do obszaru o niższym 

ciśnieniu. 



WIATR 
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 Prędkość i siła wiatru zależy 
od gradientu, czyli różnicy 
ciśnienia pomiędzy dwoma 
punktami. Im różnica wyższa 
tym prędkość wiatru będzie 
większa. 

 Kierunek wiatru określa się w 
rumbach lub stopniach, 
wskazując kierunek, z którego 
wieje wiatr. Używa się z reguły 
rumby parzyste: N, NNE, NE, 
ENE, E, ESE, SE, SSE, S, SSW, 
SW, WSW, W, WNW, NW, 
NNW. 
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a) linie ciśnienia 
atmosferycznego w 
układzie o idealnym 
rozkładzie temperatur 

 

 

 

b) linie ciśnienia 
atmosferycznego w 
układzie, w którym 
powierzchnia została 
nagrzana 
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NIŻ I WYŻ ATMOSFERYCZNY 

METEOROLOGIA || Żeglarz Jachtowy 

Niż atmosferyczny – 
obszar obniżonego ciśnienia 
atmosferycznego, w którym 
ciśnienie maleje ku 
środkowi  

Wyż atmosferyczny – 
obszar podwyższonego 
ciśnienia atmosferycznego, w 
którym ciśnienie rośnie ku 
środkowi 

 



MONSUNY, PASATY, WIATRY LOKALNE 

METEOROLOGIA || Żeglarz Jachtowy 

 Monsuny to wiatry okresowe o cyklu rocznym występujące 
wskutek zmian ciśnienia nad oceanami i lądami. 

 Pasaty to stałe wiatry występujące w strefie 
międzyzwrotnikowej. Wieją od wyżu zwrotnikowego ku 
równikowemu niżowi. Odchylone są w prawo na półkuli 
północnej a w lewo na południowej (efekt działania siły 

Coriolisa). 

 Wiatry lokalne np.: 
o mistral – zimny, północno – zachodni wiatr na południowych 

wybrzeżach Francji 
o bora – północno – wschodni wiatr wiejący na północnych 

wybrzeżach Adriatyku. 

 Źródłem informacji o wiatrach lokalnych są locje. 



SKALA BEAUFORTA 
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 Skalę Beauforta w formule 0-12 stopni przyjęto jako 
międzynarodową w 1939 roku wprowadzając precyzyjniejsze 

opisy działania wiatru na powierzchnię morza i 
przedmioty na lądzie (drzewa) i graniczne wielkości w 

odniesieniu do prędkości wiatru (mierzonej w m/s, 
węzłach, km/h) i wysokości fali morskiej.  

 1 metr na sekundę [m/s] = ok. 2 węzłów [w] 
 

 Wzór na obliczanie prędkości wiatru: 
o do 7 stopni w skali Beauforta: V = 2*B –1 [m/s] 
o powyżej 7 stopni w skali Beauforta: V = 3*B –7 [m/s] 

  
Ze Skalą Beauforta powiązana jest skala stanu morza (Skala 

Petersena). Stan morza to umowne określenie stanu 
powierzchni morza w zależności od wysokości 

występującej fali. 
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Siła 
wiatru 

oB 
Stan morza Wpływ wiatru na powierzchnię morza 

Długość 
fal[m] 

Wysokość 
fal[m] 

0 0 
zupełnie 
spokojne 

lustrzana tafla wody - - 

1 1 spokojne powierzchnia lekko zmarszczona (drobna łuskowata fala) do 5 0,1-0,25 

2 
2 

prawie 
spokojne 

krótka fala o szklistych grzbietach, sporadycznie pojawia się piana do 25 0,25-0,75 
3 

4 3 
trochę 

ruchliwe 
dłuższe fale o wierzchołkach często spienionych;  

łamanie się fal wywołuje krótkotrwałe szmery 
do 50 0,75-1,25 

5 4 ruchliwe wyraźne, długie fale, pokryte białą pianą, poszum morza do 75 1,3-2,0 

6 5 
lekko 

wzburzone 
zaczynają się tworzyć duże fale, których grzbiety pokryte są białą pianą,  

szum morza 
do 100 2,0-3,5 

7 6 wzburzone 
fale stają się strome, piana grzyw zaczyna układać się w pasma,  
silny szum łamiących się fal słychać nawet z dużego oddalenia 

do 135 3,5-6,0 

8 7 
bardzo 

wzburzone 
fale coraz dłuższe i bardziej strome, gęsta piana układa się  
w długie pasma w kierunku wiatru; morze zaczyna huczeć 

do 200 6,0-8,5 

9 
8 rozszalałe 

tworzą się wysokie góry wodne; cała powierzchnia morza wygląda biało  
dzięki obfitej pianie łamiących się grzywaczy; morze grzmi 

do 250 8,5-11,0 
10 

11 

9 
nadzwyczaj 
rozszalałe 

statki znajdujące się w dolinie przestają być widoczne;  
wiatr porywa grzywy fal i unosi pył wodny,  

ograniczający widoczność praktycznie do zera 

do 300 
powyżej 11 

12 
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SZKWAŁ 

METEOROLOGIA || Żeglarz Jachtowy 

 bardzo silne uderzenie wiatru spowodowane 
wirem powietrza wokół poziomej osi, powstałym na 
granicy dwóch mas powietrza o dużej różnicy 

temperatur 



BIAŁY SZKWAŁ 
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o nagły i porywisty 
wiatr 

o chmury burzowe, 
normalnie obserwowane 
na niebie przed 
przyjściem silnego 
wiatru, nie są 
obserwowane w wypadku 
białego szkwału 

o jego zapowiedzią są 
zawieszone w 
powietrzu krople 
wody i załamujące się 
fale widoczne jako 
biaława zawiesina 
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ZJAWISKO DYSZY 

METEOROLOGIA || Żeglarz Jachtowy 

 Przerwa w naturalnej osłonie drzew albo pagórków 
ciągnących się wzdłuż brzegu (wiatr wiejącym od brzegu) 

nazywana jest dyszą, z której wieje wiatr o znacznie 
większej sile niż wiatr wiejący poza przeszkodą. 



ZJAWISKO ODBICIA WIATRU 

METEOROLOGIA || Żeglarz Jachtowy 

 W zależności od miejsca na jeziorze (środek akwenu, 
brzeg), kierunek wiatru może się zmieniać. Ma 
na to wpływ ukształtowanie terenu wzdłuż linii 

brzegowej np. budynki, lasy, pagórki itp. 



ZAKŁÓCENIE WIATRU PRZEZ PRZESZKODĘ 

METEOROLOGIA || Żeglarz Jachtowy 

 



BRYZA 

METEOROLOGIA || Żeglarz Jachtowy 

 Bryzy są wiatrami lokalnymi, wiejącymi w cyklu 
dobowym, wywołane różnicami temperatur 

między lądem a wodą. 

BRYZA 

DZIENNA 

(MORSKA) 

NOCNA 

(LĄDOWA) 



BRYZA DZIENNA (MORSKA) 
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o podczas dnia ląd nagrzewa 
się szybciej i osiąga wyższą 
temperaturę niż woda 

o cieplejsze powietrze 
znad lądu unosi się do 
góry (ciepłe powietrze jako 
lżejsze idzie w górę) 

o powstają prądy wznoszące, 
które wywołują górny 
wiatr, gdzie powietrze 
znad lądu przemieszcza 
się nad wodę 

o powstała różnica ciśnień 
wywołuje wiatr 
powierzchniowy wiejący 
od wody w kierunku 
lądu zwany bryzą dzienną 
(morską) 

 



BRYZA NOCNA (LĄDOWA) 
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o nocą woda dłużej utrzymuje 
ciepło, odwrotnie niż szybko 
stygnący ląd 

o teraz nad jej powierzchnią 
powstają prądy wznoszące 
wywołujące wznoszący ruch 
mas powietrza napływający 
górą nad ląd 

o cieplejsze powietrze znad 
wody unosi się i górą 
napływa nad ląd wywołując 
wzrost ciśnienia 

o powstała różnica ciśnień 
powoduje wiatr 
powierzchniowy wiejący od 
lądu (gdzie panuje wyższe 
ciśnienie) w kierunku wody 
zwany bryzą nocną (lądową) 

 

 



BRYZA JEZIOROWA 

METEOROLOGIA || Żeglarz Jachtowy 

 Bryza jeziorowa jest zjawiskiem występującym 
podczas ciepłych, słonecznych dni – słaby, 

przybrzeżny wiatr lokalny pozwalający na 
żeglowanie w dzień bezwietrzny, w okolicy 

brzegów jeziora jednym halsem. 



MGŁA 

METEOROLOGIA || Żeglarz Jachtowy 

 Krople wody (lub kryształy lodu) zawieszone 
w powietrzu. Potocznie o mgle mówimy, gdy 

widzialność przy gruncie jest znacznie 
ograniczona, w przeciwnym razie mamy do 

czynienia z zamgleniem.  

 We mgle koncentracja kropel (wodność) jest większa 
niż w zamgleniu. Gdy kropelki mgły rosną, mgła 

może przekształcić się w mżawkę. 

 Woda zawarta we mgle może osiadać na różnych 
przedmiotach, mówimy wówczas, że występuje osad 

atmosferyczny. 

 



CHMURY 
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 Chmury to zbiór małych kropelek wody, kryształków 
lodu, kurzu, piasku itp. zawieszonych w atmosferze.  

 Ze względu na kształt chmury dzielą się na: 
o warstwowe (stratus) 
o kłębiaste (cumulus) 
o pierzaste (cirrus) 

 
    Ze względu na budowę chmury dzielą się na: 
o niskie: stratus [St], stratocumulus [Sc], nimbostratus [Ns] 
o średnie: altostratus [As], altocumulus [Ac] 
o wysokie: cirrus [Ci], cirrostratus [Cs], cirrocumulus [Cc] 
o rozbudowane: cumulus [Cu], cumulonimbus [Cb] to 

chmury zaczynające się na wysokości ok. 2km i w przypadku 
cumulonimbusa mogą rozbudować się aż do 6km wysokości. 
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CHMURY NISKIE 
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o stratus [St] 

o stratocumulus [Sc] 

o nimbostratus [Ns] 



STRATUS [St] 

METEOROLOGIA || Żeglarz Jachtowy 

 Zbudowana z kropelek 
wody. Jej podstawa 

znajduje się 600 
metrów nad ziemią, 

pokrywa niebo grubą i 
ciemną warstwą. Zimą 
daje opady ziarnistego 

śniegu, latem zaś 
mżawki. Różni się od 

mgły tym, że jej 
podstawa nie styka się 

z ziemią. 



STRATOCUMULUS [Sc] 
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 Złożona z kropel 
chmurowych wody. 

Niekiedy towarzyszą jej 
niewielkie opady 
deszczu lub virga. 



NIMBOSTRATUS [Ns] 
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 Ciemnoszara, jednolita 
warstwa, zazwyczaj 

całkowicie zasłaniająca 
niebo. Złożona jest z 

kropel wody oraz 
kryształków lodu. Jej 

występowaniu 
towarzyszą ciągłe 
opady deszczu lub 

śniegu. 



CHMURY ŚREDNIE 
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o altostratus [As] 

o altocumulus [Ac] 



ALTROSTRATUS [As] 
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 Gruba i gęsta, 
niebieska albo szara 
warstwa, przez którą 

słońce lub księżyc mogą 
przeświecać. Składa się 

z kropel wody oraz 
kryształków lodu. 

Często pokrywa całe 
niebo, a czasem 

towarzyszy jej opad 
drobnego deszczu lub 

śniegu. 



ALTROCUMULUS [Ac] 
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 Składa się z kropel 
wody, ale nie jest to 
chmura opadowa; 

utrzymuje się 
stosunkowo krótko. 



CHMURY WYSOKIE 
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o cirrus [Ci] 

o cirrostratus [Cs] 

o cirrocumulus [Cc] 



CIRRUS [Ci] 

METEOROLOGIA || Żeglarz Jachtowy 

 Zbudowana z 
kryształków lodu. 

Występuje wysoko nad 
powierzchnią ziemi - 

około 10 km 
(troposfera). Typowa 

chmura pierzasta 
wyglądem przypomina 
nici pajęcze, delikatne 

włókna. 



CIRROSTRATUS [Cs] 
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 Przejrzysta, mglista i 
często prawie 

niewidoczna zasłona, 
nie daje opadów. 

Składa się głównie 
z kryształków lodu w 

kształcie blaszek. 
Często powoduje 

powstawanie zjawiska 
halo wokół Słońca oraz 

Księżyca. 



CIRROCUMULUS [Cc] 
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 Zbudowana z 
kryształków lodu, nie 

daje opadów. Powstaje 
w wyniku powolnego 
podgrzewania od dołu 

chmur typu cirrus i 
cirrostratus. 



CHMURY ROZBUDOWANE 
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o cumulus [Cu] 

o cumulonimbus [Cb] 



CUMULUS [Cu] 
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 Zbudowana jest z 
kropelek wody. Ma ona 

ciemną podstawę, a 
górna część jest lśniąco 

biała. Ma wyraźnie 
zarysowane kontury. 

Zdarza się że daje 
niewielkie opady deszczu. 

Potrafi szybko 
przekształcić się (czas 
życia chmury to 10-30 

minut). Powstaje w 
niskim piętrze 

troposfery. 



CUMULONIMBUS [Cn] 

METEOROLOGIA || Żeglarz Jachtowy 

 Charakterystyczny jest 
dla niej kształt kowadła 
oraz ciemnoszary kolor. 

Potężna, rozwinięta 
pionowo. Daje opady 

ulewnego deszczu, 
ewentualnie gradu, 
któremu towarzyszą 

wyładowania 
elektryczne. 



IZOBARY 

METEOROLOGIA || Żeglarz Jachtowy 

 Izobary to linie na mapie pogody łączące punkty 
o jednakowym ciśnieniu atmosferycznym. 

Izobary są wyznaczane na podstawie średnich 
ciśnień zredukowanych do poziomu morza i 

przedstawiają poziomy rozkład ciśnienia. 



FORMY UKŁADÓW BARYCZNYCH 
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FRONTY ATMOSFERYCZNE 

METEOROLOGIA || Żeglarz Jachtowy 

 Fronty atmosferyczne są powierzchniami 
rozgraniczającymi różne masy powietrza. 

 Jedna z mas powietrza jest zazwyczaj cieplejsza i zawiera 
więcej wilgoci niż druga. 

o front zimny – gdy chłodna masa powietrza wypiera 
ciepłą (wypiętrza, wybija); zaznaczane niebieskimi 
trójkątami 

o front ciepły – gdy cieplejsza masa powietrza nasuwa się 
na chłodniejszą (wślizguje się, nachodzi), zaznaczane 
czerwonymi półkolami 

o front zokludowany – gdy obie masy powietrza zaczyna 
się „doganiać”, zaznaczone na przemian: półkolami i 
trójkątami 



ZJAWISKO HALO 
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 Zjawisko optyczne 
zachodzące w atmosferze 
ziemskiej obserwowane 

wokół tarczy 
słonecznej lub 
księżycowej.  

 To świetlisty, biały lub 
zawierający kolory tęczy 

(wewnątrz czerwony, 
fioletowy na zewnątrz), 
pierścień widoczny 

wokół słońca lub 
księżyca. 



KOMUNIKATY METEOROLOGICZNE 
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 Wyruszając na wodę powinniśmy wiedzieć, jakiej pogody 
możemy się spodziewać.  

 O pogodzie można dowiedzieć się z: 
o Internetu 
o radia 
o telewizji 
o telefonu komórkowego 
o UKF 
o bosmanatu portu 
o SAR 
o NAVTEX 
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SPRAWDZENIE KOMUNIKATU 
METEOROLOGICZNEGO PRZED REJSEM 
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 1) Kto i o której godzinie nadaje prognozę pogody. 
Gdzie należy szukać informacji o komunikatach – 
spis świateł i sygnałów radiowych, biura w marinie, 
policja portowa, poradniki żeglarskie lub w 
Internecie. 

 2) Sprawdzić jak jesteśmy zagranica w jakim czasie, 
czasami komunikaty podawane są w GMT lub UTC. 

 3) Znaleźć mapkę z podziałem na akweny, żeby 
poprawnie odczytać informację o pogodzie na 
interesujący nas akwen. 



PRZEWIDYWANIE POGODY 
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Głównym sposobem przewidywania 
pogody jest obserwacja.  

Niebezpieczne zjawiska nadchodzące 
w niedługim okresie czasu można 
zauważyć obserwując otoczenie.  

 Silne podmuchy wiatru są zwiastowane 
przez przemieszczające się zmarszczki po 

wodzie, pojawienie się chmur Cu i Cb. 



METEOROLOGIA || Żeglarz Jachtowy 



OZNAKI POGODY POCHMURNEJ, 
WIETRZNEJ 
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o nadciągające z zachodu chmury warstwowe na różnych 
poziomach 

o krwistoczerwony wschód słońca 
o brudnożółty wschód słońca bez chmur lub za ciemną warstwą 

chmur nad horyzontem 
o systematyczny spadek ciśnienia 
o wzrost siły wiatru pod wieczór i w nocy 
o halo (pierścień) wokół księżyca 
o nagła zmiana kierunku wiatru 
o wiatr z kierunków południowych, skręcający na zachodni 
o nisko latające ptaki 
o silnie świecenie gwiazd 
o przy pogodzie bezwietrznej dym ścielący się po wodzie 
o tęcza rano lub przed południem 



OZNAKI POGODY BEZDESZCZOWEJ,  
WIATRU UMIARKOWANEGO 

METEOROLOGIA || Żeglarz Jachtowy 

o czysty i jasny widnokrąg podczas wschodu słońca 
o mgła opadająca nad ranem 
o obfita rosa rano i wieczorem 
o wiatr tężeje w południe, a cichnie nad ranem i wieczorem 
o zanikanie pod wieczór chmur kłębiastych 
o po zachodzie słońca barwa nieba o odcieniu złotym 
o niezbyt intensywnie świecenie gwiazd 
o utrzymywanie się lub nawet podnoszenie ciśnienia 
o występowanie tęczy w godzinach popołudniowych 
o unoszenie dymu pionowo ku górze 
o czerwony zachód słońca 
o systematyczny wzrost ciśnienia po pogodzie chmurnej, 

deszczowej i wietrznej 



OZNAKI SILNEGO WIATRU 
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o ciemnoniebieskie niebo 

o silne świecenie gwiazd 

o czerwona tarcza księżyca 

o krwistoczerwony wschód słońca 

o wzrost siły wiatru po ustaniu opadu 

o bardzo szybki spadek ciśnienia 



WARUNKI POGODOWE  
UTRUDNIAJĄCE ŻEGLUGĘ 
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o silny wiatr 

o sztorm 

o wysokie fale 

o intensywny deszcz 

o biały szkwał 

o słaba widoczność 

o mgła 
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